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Fir ganzheitliche Entwicklung!

Jahvesprogramm
2024

"GLUCK IST,
IM HIER UND JETZT ZU SEIN."
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Yoga:
Mooslimatten 7a, Ettiswil
e jeweils Montag, 08:30 bis 09:45 Uhr, Powerful Morning Kick
¢ jeweils Dienstag, 18:15 bis 19:30 Uhr, Strong Vinyasa Flow
¢ jeweils Mittwoch, 08:30 bis 09:45 Uhr, Powerchi Morning Flow

Jahresseminar:

Sei gllicklich und geniesse das Leben

19. Januar, 16. Februar, 8. Marz, 19. April, 17. Mai, 14. Juni,
23. August, 18. Oktober, 15. November 2024

09:00 bis 17:00 Uhr, Mo6slimatten 7a, Ettiswil

Workshop:

Jede Reise beginnt mit dem ersten Schritt

17.Februar, 20. April, 15. Juni, 31. August, 16. November 2024
09:00 bis 12:00 Uhr, Andy's Gym Huttwil

Powerlichtkorper Ankertage Advanced:

22.Maérz, 7. Juni, 29. August 2024,

09:00 bis 17:00 Uhr, Mo6slimatten 7a, Ettiswil
Lichtkérperausbildung Basic: 04. bis 06. Januar 2024, Sigriswil
Powerlichtkoérpertage Advanced: 28. bis 30. November 2024, Sigriswil
Wiistentour in der Sahara: 01. bis 13. April 2024

Yogaferien auf Zypern: 25. Mai bis 1. Juni 2024

Weihnachtsmeditation: Ein liebendes Herz kann das Unmadgliche moglich machen
19. Dezember 2024, 19:30 Uhr, M66slimatten 7a, Ettiswil

Coaching/ Einzelberatung: Nach Absprache ElFo-
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Die detaillierten Programme zu den jeweiligen Angeboten findest du iﬂ
auf www.chibalance.ch oder du kannst sie telefonisch anfordern. [=] %

Fuir ganzheitliche Entwicklung!

Brigitte Kiinzli-Duss | Mattenweg 6 | 6218 Ettiswil | 079 683 81 12 | info@chibalance.ch. | www.chibalance.ch




